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EDITORIAL

JORNAL VOZ ATIVA PRESENTE NO XII CONGRESSO
BRASLEIRO DE FONOAUDIOLOGIA —11 ENCONTRO SUL
BRASLEIRO DE FONOAUDIOLOGIA

CONGRESS0 BRASLER
DE FONOAUDIOLOGIA

Fizemos de tudo para que o Ny
Jornal Voz Ativa estivesse com | | % L X

| L N ||ENCONIRO UL BRASLER
- DE FONOAUDIOLOGIA

vocé no XIl Congresso Brasileiro
de Fonoaudiologia — Il Encontro

Sul Brasileiro de Fonoaudiologia, na

cidade de Foz de lguagu. Afinal de

contas, este € 0 mais importante

Congresso danossa area e teremos ; - s

r!ele a apr%erltagéo de 753 temas b A 09 LJI:FL:]LIIL[I:Il:i';-lI‘C‘U:ﬁCJ-TJ*J ;‘;.LH.L-: HUTEL

livres e 70 posteres na area de

VOZ!'l Teremos, também, a

escolha da Melhor Campanha de Voz-2004 e a entrega do Destaque em Voz-2004 que,
neste ano, conclamou todos os socios para a votacdo! E neste momento também que, além
da atualizac&o cientifica, entre almogos, passeios e bate-papos, podemos colocar em dia
nossas emocoes e afetos!!!

Ao escrever este editorial imagino que no Congresso, em muitos momentos, estaremos
discutindo a situagdo de nossa profissdo, assim como de muitas outras rel acionadas a salide,
gue tém sido desrespeitadas pela continuidade das discussdes sobre 0 Ato Médico! Fica
dificil parapessoas que estao naestrada da Fonoaudiol ogia desde os seus primardios, pensar
gue os autores dessa iniciativa autoritéria e abusiva ndo compartilham mais dos mesmos
principios de integracéo anteriormente definidos, e que em pleno século X X1 possam falar
de um atendimento a populacdo em que o retrocesso fica escancarado....

Fiquem atentos também ao nosso X1V Semin&rio de Voz que acontecera em 05 de
novembro e que, neste ano, completa 10 anos, sete deles discutindo as questfes da disfonia
relacionadaao trabalho. Aproveito a oportunidade para agradecer todos aquel es que durante
esses anos colaboraram para que pudéssemos (muitas vezes sem recursos basicos) realizar
esses Seminarios aqui na PUC/SP, que certamente foram, a cada ano, caracterizando-se
como um espaco de discussdes que sempre respeitou, ndo apenas a interdisciplinaridade,
mas também as diferencas tedricas e ideol dgicas! Obrigada a todos!!!

Prof.2 Dr..2 Léslie Piccolotto Ferreira

SITE GT-VOZ
ACESSE JA!

Acessando o site www.pucsp.br/gtvoz ,
VOCé tera acesso aos eventos do GT-Voz,
as datas das futuras defesas, as Ultimas
noticias da érea de Voz, aos assuntos que
estdo sendo estudados pelos membros do
GT-Voz, dém delinksetdpicosque
facilitam pesquisas em assuntos cientificos

CADASTRE-SE NO
JORNAL VOZ ATIVA

Se vocé ainda ndo esta cadastrado no
mailing do nosso jornal, ndo percamais
tempo!! Envie-nosum e-mail para
jornal vozativa@yahoo.com.br com seu
nome completo, endereco (rua, n°, apto,
bairro, cidade e CEP) e 0 e-mail paracontato.
Além dereceber 0 Jornal Voz Ativano local

Visiteositedo GT-VOZ:

WWW.pucsp.br/gtvoz como os Descritores em Ciéncias da Satide

(DeCS), formuladospelaBIREME.

que desgjar, vocé ainda receberd noticias de
futuros eventos de nossa érea.




DISSERTANDO EM FONOAUDIOLOGIA

VOZESQUE SE CRUZAM: AINTERVENCAO DO FONOAUDI OLOGO
E O GRADUANDO EM EDUCACAQO FISICA

AnaCaroalinaCarlini (carolina_carlini@yahoo.com.br)
Orientacdo: Profa. Dra. MartaA ssumpcéo deAndradae Silva, Programade Estudos P6s Graduados em Fonoaudiol ogiadaPUC/SP

I ntroducéo: Sabe-se, por Carlini (2003),
que o profissional da Educacado Fisica nao
conhece ou pouco conhece um de seusmais
importantesinstrumentos detrabal ho: avoz.
Estes fatos levaram-me a pensar na
formagdo  destes  profissionais.
Considerando-se que avoz é umimportante
instrumento de trabalho, pergunta-se: por
gue essa falta de conhecimento? E, mais
além, por que esta categoria ndo adquire
este conhecimento no momento em que esta
se graduando, em processo de formacdo?
Objetivo: investigar uma intervencgdo
fonoaudioldgica a partir de um programa
vocal paragraduandos em Educagéo Fisica.
M étodos: apesquisafoi realizadaem uma
Faculdade de Educagéo Fisica, localizada
em uma cidade de médio porte do Estado
de S&o Paulo. O programaintitulou-se: “ Uso
Profissional da Voz: a comunicagdo como
um diferencia”, conteve trés encontros de
quatro horas cada, com a participacdo de
seis inscritos. Como subsidio para que a

intervengdo fosse pensada de forma a
abranger os alunos, a partir da escuta da
pesquisadora aos componentes do grupo,
foram utilizados trés questionérios (um
antes do programa, outro logo apdés o
término e um dois meses apds 0 término),
além do registro escrito, ap0s cada
encontro, feito pelapesquisadora. Ostemas
discutidos basearam-se em assuntos
relacionados a adequada producéo e
cuidadosvocais e contemplavam, emtempo
integral, o contexto profissional dareferida
categoria. A andlisedaintervencdo foi feita
de modo qualitativo. Resultados: o
programaocorreu como plangjado, eossels
inscritos participaram ativamente dos
encontros. Passado o momento de
apresentacles, todas as propostas foram
aceitas erealizadas conjuntamente, sempre
num processo de descobrimento. A voz
passou a habitar a realidade dos
participantes que, durante as trés semanas
deprograma, traziam devol utivasedividas.

Valereferir que apenas um deles atuava na
area, mas que todos, de maneira geral,
vinculavam a pratica oferecida com as
atividades extra-faculdade. As propostas
que contextualizavam a categoria da
Educacéo Fisica eram vislumbradas pelos
participantes como algo iminenteaocorrer,
eem nenhum momento as atividadesforam
repelidas. Consider agdesFinais: éevidente
a importancia da intervengdo, ainda mais
quando ela oferece aos participantes
atributos para que o graduando possa se
tornar seu proprio agente transformador das
mudancas necessérias. Percebe-se a
importancia de atuagdo conjunta com a
categoria de Educacdo Fisica, e, sabendo
da diferenca existente entre a graduacéo e
arealidade profissional, podemos concluir
gue o processo de formagdo é um bom
momento paraque hgjatal intervencdo. Com
relacdo a este estudo, pode-se concluir que
a experiéncia indica a necessidade de
futuras agBes com a categoria.

AVALIACAODAVOZ EINTELIGIBILIDADE DAFALADE SURDOSANTESE DEPOISDA TERAPIA
FONOAUDIOL OGICA COM RECURSO COMPUTADORIZADO
DanieleCristinaJeronymo L opes(danielgf @terra.com.br)

Orientacdo: Prof2 Dr2 Maria SilviaCarnio, Programade Pos-Graduacao em Fisiopatol ogia Experimental da Faculdade de Medicinada

Introducdo: A audicéo é fundamental
para aguisi¢cdo e desenvolvimento da fala.
Atualmente, mesmo com 0 avang¢o no
atendimento ao surdo utilizando a lingua
de sinais, muitos procuram pelo trabalho
oral. Objetivo: Avaliar asmudangas navoz
e nafalade surdos usuarios de aparelho de
amplificacdo sonoraindividual (AASI) ap6s
aaplicagdo de um procedimento terapéutico
gue utiliza como apoio o feedback visual

Universidade de S&o Paulo (USP)

computadorizado. M étodos: participaram
deste estudo 18 individuos surdos, com
idades entre 12 e 17 anos que realizaram
16 sessbes de terapia fonoaudiol 6gica
com apoio visual computadorizado. No
processo terapéutico foram abordados os
aspectos de articulacao e técnicas vocais
e utilizou-se o software “Jogos de Voz”
deAragjo (2000). Foi realizada avaliagdo
acustica computadorizada e perceptivo-

auditiva para voz e fala. Resultados e
conclusdes: Encontraram-se valores de
freqiiéncia fundamental e tempos de
fonag&o proximos ao esperado para
sujeitos com audicdo normal e melhorada
inteligibilidade da fala e do controle do
pitch. Esses achados mostraram que o
trabalho com surdos deve abranger a parte
vocal, pois esta proporciona melhora na
voz enafala

O QUEDIZEM PORAI SOBRE VOZ: CONSI DERAQ©E§SOBRE (ON) REPERTORI oS
LINGUISTICOSQUE CIRCULAM NO CONTEXTO NAO-FONOAUDIOLOGICO

Flavia Horta Azevedo Gobbi (flagobbi@hotmail.com)
Orientacéo: Prof2 Dr2 Leslie Piccolotto Ferreira, Programade Estudos Pés Graduados em Fonoaudiologiada PUC/SP

A presente pesquisatem como objetivo
identificar como a voz pode ser referida e
conceituada por individuos que ndo tém
contato com o conhecimento técnico-
especifico sobre 0 assunto. Nesse sentido,
conhecer quais sdo e como se articulam os
repertorios linguisticos utilizados por
determinadas pessoas quando solicitadas
a falar sobre a voz. Para tanto foram

realizadas entrevistas com seteindividuos,
ambos os géneros, adultos que ndo tiveram
contato anterior com o conhecimento
institucionalizado sobrevoz. Asentrevistas
transformaram-se em conversas informais
nas quais se discutiu a voz como assunto
principal. Pode-se observar que os
entrevistados utilizaram como recursos
explicativos os adjetivos e expressdes

metaforicas. Nos dizeres coletados, voz e
fala confundem-se e transformam em
sinénimos, demonstrando o caréter didatico
de tal cisdo. Ao permitir o contato do
fonoaudi6logo com o que se falasobre voz
fora do enquadramento teorico-clinico,
abriu-se espago para outros questionamentos
e consequente reflexos no desenvolvimento
cientifico e prético dadreadavoz.
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COMPORTAMENTO VOCAL E CARACTERISTICAS
DOAMBIENTE EM CANTORESDE GRUPO DE LOUVOR

DianaMé€lissaFaria (dianafaria@bol.com.br)
Orientacao: Profa. Dra. MartaA. deAndradae Silva, Programa de Estudos P6s Graduados em Fonoaudiol ogiadaPUC/SP

Objetivo: Descrever e comparar o
comportamento vocal no ambientereligioso
de cantores do grupo de louvor de
diferentes|grgas. M étodos. Participaram 30
cantores de grupos de louvor de 10
diferentes Igrejas Evangélicas e Catdlicas.
Um questionéario foi aplicado aos cantores,
investigando o uso vocal, queixas da voz
cantada, conhecimento e frequéncia de
aspectos da saide vocal. A avaliagéo
perceptivo-auditiva da voz e a andlise
psicoacusticado ambiente foram realizadas
in loco, por trés fonoaudidlogas
especialistas em voz. A andlise estatistica
de Cluster possibilitou adivisdo dasigrejas
em 3 grupos, de acordo com as semel hangas
psicoacusticas: GRUPO |: Metodista,
Batista, Catdlica Carismética, Quadrangular;
GRUPOI1: VdledaBencéo, EvangehoLivre,
Renascer em Cristo, Assembléia de Deus;
GRUPO II1: Catélica Tradicional e
Presbiteriana. Resultados: Os cantores
apresentam conhecimento sobre os
aspectosde sallde vocal, masrealizam abuso
ou mau-uso vocal e ndo realizam hébitos
que preservam a salde vocal. Metade dos
cantoresjarealizou aulas de canto mas, por
tempo reduzido. Quanto a queixas vocais,

FaLA FoNO

90% dos cantores apresentaram mais que
umaqueixavoca em relago avoz cantada.
Na avaliag8o perceptivo-auditiva da voz
constatamos, na maioria, postura corporal
adequada, ataque vocal suave, ausénciade
projecdo vocal, articulagdo precisa, pitch
agudo e médio agudo no género feminino,
médio grave e grave no género masculino,
qualidades vocais varidveis. O loudness e
aressonancia predominantes apresentaram
diferencas estatisticamente significantes
entre os cantores: GRUPO | loudness
variado entre fraco e adequado e
ressonancia laringo-faringea; GRUPO |1
loudness variado entre adequado e forte e
ressonancia laringo-faringea; GRUPO |11
loudness adequado e ressonancia
equilibrada. Quanto aos aspectos
psicoacusticos, houve diferengas
estatisticamente significantes entre os
grupos. GRUPO |: equalizacdo do som com
destague para osinstrumentos, intensidade
adequada do som, auséncia de
reverberacdo excessiva, compreenséo
assistematica da mensagem cantada;
GRUPO II: equalizagdo variada entre as
igrejas, intensidade do som forte, presenca
de reverberag&@o excessiva, compreensao

ENTREVISTA COM A PROF2DR2MARCIA TIVERON DE SOUZA

Fonoaudiéloga formada pela PUC/SP,
especialistaem Salde do Trabalhador pela
Escola Nacional de Salde Publica -
Faculdade Oswaldo Cruz — RJ, mestre em
Distiirbios da Comunicacéo pelaPUC/SPe
doutorapela Salide Ambiental daFaculdade
de Salde PlblicadaUSP, MarciaTiveron
de Souza participa, ao lado de diversos
outros profissionais de salde, da
composicdo de um documento que sera
encaminhado ao Ministério da Salde e ao
INSS para a inclusdo da Disfonia
Relacionada ao Trabalho no Manual de
Doencas Relacionadas ao Trabal ho.

Jornal VozAtiva- Doquesetrataesse
documento?

MérciaTiveron de Souza- Trata-sede
um texto técnico sobre Disfonia
Relacionada ao Trabalho, a ser
encaminhado para inclusdo no Manual de
Doencas Relacionadas ao Trabalho, do
Ministério da Salde e ao INSS (Instituto
Nacional de Seguridade Social, do
Ministério daPrevidénciaSocial).

JVA - Comosedeu aidéiadaelaboracdo
dessedocumento?

MTS - A partir da participagdo na
Campanha “A voz é meu instrumento”,
organizada pela PMSP(Prefeitura do

Municipio de S&o Paulo), percebemos o
guanto faz falta alguma orientacdo oficial
ou legislac&o sobre o tema, para que fique
mais claro ao empregador, deformageral, a
necessidade da realizagdo de atividades de
salde vocal junto aos trabalhadores que
utilizam avoz como instrumento detrabal ho.
Sendo 0 CEREST (Centro de Referénciaem
Salde do Trabalhador da Secretaria de
Estado da Satde de S&o Paulo) um 6rgédo
gue tem, entre suas funcbes, a de
proposicdo de normatizacdo de
procedimentos na area de Salde do
Trabalhador, resolvemos formar uma
COMI Ss30 que escrevesse um texto técnico,
aser enviado ao Ministério da Salde e ao
INSS, para inserirmos a Disfonia na
legislacdo pertinente.

JVA —Quem foram osconvidadospara
participar dacomissdo queformulou esse
documento? Comoforam asreunidespara
asuaelaboracéo?

M TS - Foram convidados para participar
da comissdo, varios 6rgéo oficiais como
PMSP, CRFa, SBORL (SociedadeBrasileira
de Otorrinilaringologia), ANAMT
(Associacdo Nacional de Medicina do
Trabalho), sindicatos de trabalhadores
diversos (professores, radialistas, artistas),
SBFa (Sociedade Brasileira de Fono—

assistemética da mensagem cantada;
GRUPO I11: equalizagéo priorizando avoz
dos cantores, intensidade do som
adequada ao ambiente, auséncia de
reverberacdo excessiva e compreensédo
sisteméticadamensagem. Houve correlacdo
estatisticamente significante entre a
compreensdo da mensagem e as
caracteristicas do som ambiente -
equalizacdo, intensidade do som e
reverberacdo excessiva-, bem como, entre
ataque vocal suave e presenca de projecao
vocal, e entre ataque vocal suave e menor
ndmero de queixasvocais. Conclusdo: Os
achados desta pesquisa reafirmam a
importanciadaavaliagdoinloco, e apontam
que neste tipo de avaliacdo deve ser
enfocado, além davoz, o ambiente no qual
ela estd sendo produzida, com destaque
paraseu contexto de producdo. A avaliacdo
in loco nos possibilita conhecer o
comportamento vocal e as caracteristicas
do ambiente que interferem neste
comportamento. AsSim como nos cantores
religiosos, nas vozes profissionais, a
compreensdo darel acdo entrevoz eambiente
€ essencial para a compreensdo do
comportamento vocal do individuo.

audiologia) e outros. Decidiu-se, na
comissdo, aformadetrabalho, sendo que o
CEREST levou um texto base, bem simples,
para que partissemos de alguma coisa, a
partir do model o observado no Manual do
Ministério da Salde. O texto foi sendo
dividido em partes, que cada pessoa
arrumava e enviava ao CEREST, que ia
reconstruindo-o até chegar a sua forma
findl.

JVA - Vocésenfrentaram dificuldades
duranteaédaboracéo?

MTS- Asdificuldades basicasforam as
auséncias de representantes de 6rgaos
importantes como a SBORL e aANAMT.
Como houve a participagdo de médicos,
tanto Otorrinolaringol 6gicos como médicos
do Trabalho, consideramos que esta parte
estariacontemplada.

MTS e JVA - Aproveitamos para
convidar atodosparao X1V Seminariode
Voz daPUC/SP, que, nesteano, completa
10 anosdediscussdes, sendo 7 delessobre
disfonia como doenca relacionada ao
trabalho. Nesteano, tratar a dadivulgacdo
do documento em quest&o, que pretende
incluir aDisfoniano Manual de Doencas
Relacionadas ao Trabalho, assim como

encaminhar aoINSS.
DanidaG. Leon Camacho




ACONTECE

PUC/SP CONVIDAI!!!

Se vocé quer melhorar seus
conhecimentos na area de VOZ, leia
com bastante atengdo 0 nosso convite!

>
®

™

=>Curso de Aprimoramento em
Voz daDERDIC
e Formagéo clinica com atendimento de pacientes
disfénicos
e Oficina de Voz para ampliar o conhecimento e a
percepcdo da expressdo vocal do aluno/
aprimorando
e Carga horéria 10 horas semanais . Duragdo um
ano.
* Inscrices DERDIC — www.derdic.pucsp.br
=>Especializacdo em Voz — COGEAE
e Aprovado pelo CFFa
e Préticasupervisionada
e Formac&o em assessoria a profissionais da oz
e Desconto especial a ex-alunos da PUC-SP e
grupos
* Inscrigdes COGEAE — http://cogeae.pucsp.br ou
info@cogeae.pucsp.br
= Programa de Estudos Pdés-Graduados em
Fonoaudiologia— M estrado -
Linha de Pesquisa — VOZ: avaliacédo e intervencéo
fonoaudiol6gica
e Possibilidade de desenvolvimento de pesquisas
relacionadas aclinica e assessoriafonoaudiol 6gica
* Voz cantada
e Duragdo: 24 meses
e Inscricdes Pés-PUC/SP -
www.posfono@pucsp.br

DICAS - cDs

Nando Reis e Os Infernais—MTV ao vivo

Os CDS da colegdo “ MTV ao vivo” tém um tratamento bem
diferente dos acusticos langados em pareceria com as
gravadoras, também pela emissora. Esse show do excelente
compositor Nando Reisfoi gravado em junho/04, na cidade de
Porto Alegre. A participagéo calorosa e afinada do publico é
perfeita e dd uma energia super positiva, geralmente presente
nos shows do Nando, que sempre consegue uma 6tima
comunicagdo com seu publico. O bom desse CD é a mégica
performance do artista no palco, que consegue ser transmitida
com total eficiéncia. A banda, Os Infernais, é formada por
mUsicos com personalidades evidenciadas e com um perfeito
entrosamento, mantendo aenergiaacimareferida. O repertério
éimpecéavel; algumas cangbesdo Ultimo CD —AletraA-, mais
sucessos imortalizados na voz de Cassia Eller e surpresas
deliciosas como “Pomar” (Nando Reis e Paulo Monteiro),
can¢ao assistida por mim num Festival de Msica do Colégio
Santa Cruz em 1980. Essas e outras cangfes fazem uma
combinacdo de excel énciaentre um 6timo rock e umaexcelente
MPB.

A Artede Tim Maia (universal)

Este € um langcamento em CD, mas um relancamento deum LP
de 1980, que embalou todas as minhas festinhas juvenis
(“baladas’” hoje em dia). Sou avessa, de maneira geral, a

AGENDA

X1V SEMINARIO DE VOZ DA PUCSP- 10 ANOS DE
DISCUSSOES

Tema: “ Disfoniarelacionadaao trabalho: dapréticaaconstrucéo
do documento”. Neste encontro, sera apresentado um documento
redigido em conjunto com fonoaudilogos, sindicalistas e médicos
dotrabalho natentativadeincluir aDisfoniano Manual de Doencas
Relacionadas ao Trabal ho, assim como encaminhar ao INSS.

Data: 05 de novembro, das 9hs as 18hs

L ocal: Tucarena, localizado aRuaMonteAlegre, 964

I nformacgBeseinscrigdes: (11) 3670-8518 (com Marli)

Promocéao do evento: FonoaudiologiadaPUC/SP

Apoio: CEREST, CRFa—2.aRegidoeComitédeVoz daSBFa

XI SEMANA DE FONOAUDIOL OGIA DA PUC/SP
Data: 22 226 de novembro
Horério: apartir das9hs
L ocal: RuaMonteAlegre, 984, bairro Perdizes, auditério 239 e 333
I nfor magBes: infosemana2004@yahoo.com.br
Organizagdo: Comissdo OrganizadoradaX | SemanadeFonoaudiologia
PUC/SPe Faculdade de FonoaudiologiadaPUC/SP.
Juliana Ranzani Guerra

L ANCAMENTO

Expressvidade—dateoriaapraética

Leny RodriguesKyrillos (org)

O livro relata a experiéncia de diversos
profissionais sobre aspectos da expressividade
dafala, podendo o leitor aprender estratégias de
avaliacdo e intervengdo no que diz respeito a
expressividade nacomunicacdo humana.

Lancamento: dia 25 de outubro, das 19hs as
22hs, naLivraria Saraivado Shopping Morumbi

coletaneas, por varios motivos que ndo vale a pena detal har,
mas, pela primeiravez, indico uma coleténea— A arte de Tim
Maia- por ser essauma coleténeamuito especial. O repertorio
€ excelente e reflete um periodo, uma fase do cantor. Nesse
CD esta“ o melhor damelhor fase” do grande cantor Tim Maia,
com a classica versdo de - “ Gostava tanto de vocé” - e com
arranjos marcantes do nosso verdadeiro representante damusica

black brasileira

Elis e Tom — edicéo especial 2004

Nessa reedicéo especial comemorativa, produzida pelo César
Camargo Mariano, vocé adquire CD e DVD juntos. A idéiado
CD, lancado em 1974, foi um pedido da cantora Elis para
comemorar seus dez anos de gravadora, seu desegjo era gravar
um disco com, e s6 com, musicas do compositor Tom Jobim.
Essa nova versdo traz uma segunda versdo da linda cancéo
“Fotografia’ eumagravacdo inéditade“Bonita’, queakElis, na
época, pediu para tirar porque ndo gostou do seu inglés. A
versao traz também, além das imagens (é [6gico no DVD!) as
conversas no estudio da Elis e do Tom. Sobre o repertdrio e a
interpretacdo ndo da coragem nem de comentar: é perfeito!
Mesmo assim, destaco as cangdes “ Retrato em branco e preto”
e“Triste’. E umaaquisi Gao obrigatoria paraquem apreciaMPB.

Marta Assumpcéo de Andrada e Silva




